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Milli Egitim Bakanlig: tarafindan gelistirilen moduiller;

Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligimin 02.06.2006 tarih ve 269 sayil1 Karari ile
onaylanan, Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda kademeli olarak
yayginlastirilan 42 alan ve 192 dala ait cerceve Ogretim programlarinda
amaclanan mesleki yeterlikleri kazandirmaya yonelik gdistirilmis ogretim
materyalleridir (Ders Notlaridir).

Moduller, bireylere mesleki yeterlik kazandirmak ve bireysd 6grenmeye
rehberlik etmek amaciyla 6grenme materyali olarak hazirlanmis, denenmek ve
gelistiriimek Uzere Mesleki ve Teknik Egitim Okul ve Kurumlarinda
uygulanmaya bagslanmustir.

Moduller teknolojik gelismelere paralel olarak, amaclanan yeterligi
kazandirmak kosulu ile egitim 6gretim sirasinda gelistirilebilir ve yapilmasi
Onerilen degisiklikler Bakanliktailgili birime bildirilir.

Orgiin ve yaygin egitim kurumlari, isletmeler ve kendi kendine mesleki yeterlik
kazanmak isteyen bireyler modullere internet Gzerinden ulasilabilirler.

Basilmis moduller, egitim kurumlarinda 6grencilere lcretsiz olarak dagitilir.

Moduller hicbir sekilde ticari amacla kullamilamaz ve Ucret Kkarsiliginda
satilamaz.




ICINDEKILER

ACTKLAMALAR ...ttt sttt st e te et esneesneenseenseeneas ii
GIRIS <.ttt e e ettt ettt s 1
OGRENME FAALIYETT = L.t 3
1. MASA ORTULERI .....ovvevctectcectctctcecce ettt 3
1.1. Masa Ortiilerinin Sekilleri ve OIGUIENT: ........ccoveveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 3
1.1.1. Alt Ortil (MOIRON-MIfION) .....vvveeeeeeeeeeeeet ettt 4
1.1.2. MASAOITUIENT ...ttt aeseas 4
RGN (@= o = S (N F= o o 1= 0] o ) I 5

I 0 s ] A (5 (o ) 6

I LT Qo o 11T 6

1.2. OrtUlerin Katlanmas ..........c.cceireeeeereieieeieeeeeieeesee et 7
1.3. OrtUlerin SEriIMESI .......c.cveveeeeeeeieeeceeeeee et 8
1.4. Uzun Masa OrtUlerining SErilmMESi..........c.cveveveveeeeeueeeeceeeeeeeeeeeee e eseseaenns 11
1.5. Servis Sirasinda Kirli Masa Ortiilerinin Degistirilmesi...........cccceveveeeevevennnns 11
1.6. Skort Takilmasi ( MASAELEZI) .......eeevveeeeiie e 13
A (o o111 G "o 1 SRR 14
1.8. Masa OrtUlerinin TOPLANMESI ........cvevevereeeeeeeeeseeereeseeeeerees e eee s seseeaeenesens 15
UYGULAMA FAALIYETT ..ottt e 18
OLCME VE DEGERLENDIRME ......ocooviioieeeeecececee e 19
PERFORMANS DEGERLENDIRME ......cocuovoiieecececeeeete e 21
OGRENME FAALIYETT = 2.t 22
2. PECETELER ...ttt 22
2.1, PECELE CESILIENT ..ot 22
2.1.1. Yapildiklart Malzemeye Gore Pecgete Cesitleri........coovvvveveeieeeveecennen, 22
2.1.1.1. KUMBas PECELEIES ......ooeeeee ettt 22
2.1.1.2. KaGit PECELEIEN ......eiieieeeeeieeee e 23

2.1.2. Kullanldiklar1 Y ere Gore Pegete Cesitleri ......ooovveriireeieeeeiiie e 23
2.1.2.1. YEMEK PECELEIENT ....vveeiiee et e 23
2.1.2.2. Kahvalti ve Cay PeCeteleri.......cevvieeeiieeeee e 23
2.1.2.3. Servis (Garson) PeCEtEleri.......ccuvevuieeeie e 24
2.1.2.4. Tepsi (Manset) PeCEtEIENi......ccccuvveieeeciie e 25

2.1.3. Pecete Katlama SEKilleri ........ooveeeeeeee e 25
2.1.3.1. Basit Katlama SeKill€ri ........oceoviriieeiciie e 26
2.1.3.2. Kilah Seklinde Katlanan Pegeteler...........ccoovevviveiiee e 32
2.1.3.3. Akordeon Katlamali Pegeteler..........cooovveviiieiiiee e 41
2.1.3.4. Fantezi Katlama PeGeteler ..........ooovvvieciieeeeecee e 46
2.1.3.5. Pecetelerin Dogru ve Simetrik Olarak Kuvere Y erlestirilmesi ......... 52
UYGULAMA FAALIYETT ..ottt 54
OLCME VE DEGERLENDIRME ......cocooviioieeeeececeee e 55
PERFORMANS DEGERLENDIRME ......cocuoviiieeeecceeiee e 57
CEVAP ANAHTARI ..ottt 58
MODUL DEGERLENDIRME.........coiiiiiececeeietee e es et en s s 59
KAYNAKLAR .ottt sttt e ae e sreesbeesseeaeeneesneeaneens 60



ACIKLAMALAR

KOD 8110RK 023

ALAN Yiyecek Icecek Hizmetleri
MESLEK/DAL Garsonluk

MODULUN ADI Masa Ortlileri Ve Pegeteler

MODULUN TANIMI

Yiyecek ve icecek hizmetleri alaninda masa értiilerini serme
ve peceteleri katlama kuralarimn yer adigi Ogretim

materyalidir.
SURE 40/16
" “Servis icin 6n hazirhk” ve “Masa Ustll takimlart”
O ReELL modullerini basarmis ol mak.

Masa ebatlarina uygun masa 6rtlisini serebilmek ve kuver
YETERLIK gesitlerine uygun olarak pegeteleri  katlayarak masaya

yerlestirmek.

Genel Amag

Uygun ortam saglandiginda masalara ortlleri serip pecetel eri

katlayarak masalara yerlestirebilecektir.
MODULUN AMACI Amaclar

1. Dizgin ve simetrik olarak masa  Ortileri
serebileceksiniz.
2. Yontem ve teknigine gore seri olarak peceteleri

§ hazirlayabil eceksiniz.
8S$EI\I\/IITERI VE Atdlye, Restoran, Sinif ortam, Masalar, Masa Ortuleri,
DONANIMLAR Kapak oOrtuler, Molton, Pegete cesitleri.

Modulin icinde yer alan her bir 6grenme faaliyetinden sonra
OLCME VE verilen 6lgme araclari ile kendinizi degerlendirebileceksiniz.
DECGERL ENDIRME Modll sonunda ise kazandigimz bilgi ,beceri, tavirlar

Olcmek amaciyla 6gretmen tarafindan hazirlanacak 6lcme
araclar ile degerlendirileceksiniz.




Sevgili Ogrenci,

Beslenme ihtiyaglar: hayat standartlarina gore degisiklik gostermektedir. Onceleri
insanlar yasayabilmeleri icin beslenmislerdir. Glniimizde insanlar gdir dizeyleri artikca
yasamak icin beslenmenin yan sira sohbet etmek, eglenmek ve hosca vakit de gecirmek
istemektedirler.

Insanlar evlerinde yemek yeme imkanlarina sahip olduklar: halde degisik ortamlarda,
degisik kisilerle tamsmak, birlikte olmak istemektedirler. Yiyecek icecek isletmeleri de
insanlarin bu talepleri dogrultusunda daha giizel, daha gosterisli ve rahat yemek yeme
ortamlar1 hazirlamaya calismistir. Bunun icin yemeklerin lezzetleri kadar yemek masasinin
duzeni ve sunumunda degisik arag gerec kullammina da yer verilmeye baglanmistir. Bu arag
gereclerden masa ortileri ve peceteer ayr1 bir 6neme sahiptir. Masa értiileri ve pecetelerinin
kullammmindaki en énemli unsur konuklarin gozlerine ve zevklerine hitap etmektir. Ogiin ve
moni ¢esidi ne olursa olsun masa Ortlisti ve pegete olmayan bir yemek masasi distinilemez.

Usulline uygun masa 6rtlisll serme ve pegete kullanimini Ggrendiginiz takdirde
sektdrde kalifiye eleman olma yolunda ilerleyebileceksiniz.






OGRENME FAALIYETI-1

( amac )

Yiyecek ve icecek Hizmetleri alaminda restoranlarda kullamlan masa ortilerini
dizgiin ve simetrik olarak serebileceksiniz.

(' ARASTIRMA )

Evinizde veya cevrenizdeki yiyecek icecek isletmelerinde kullamlan masa értilerinin
ne tir kumaglardan yapildiklarin, 6lcllerini ve masalara serilis bicimlerini arastirip elde
ettiginiz bilgileri yazil1 olarak simifa getiriniz.

1. MASA ORTULERI

1.1. Masa Ortulerinin Sekilleri ve Olglleri:

Masa Ortlleri, masalar1 Orten cesitli renk ve boyutlardaki kumas malzemelerdir.
Misafirlerin gozlerine ve zevklerine hitap eimelerinin yam sira masalari korumalari ve
emicilik 6zdlikleri gibi kullamm yararlar: da vardir.

Masa ortlleri degisik kalitedeki kumaslardan yapilir. Bunlarin en yaygin ve uygun
olanlart:

@ Pamuklu kumastan yapilan pamuklu ortuler

@ Keten cinsi kumaslardan yapilan keten ortiler

@ Sentetik kumaslardan yapilan sentetik ortuler

@ Karisik kumaglardan yapilan karisik kumas ortiiler

Pamuklu Ortiller: Suyu kolay emerler. Ayrica (tilenmeye kolalanmaya uygun
kumaglardir. Ancak, ¢abuk burusur ve kirlenirler. Fazla dayanikli degillerdir.

Keten Ortiller: Oldukca pahali, dayanikli ve kaliteli ortilerdir. lyi yikanp
Utulendiklerinde, cok dizgun, piril piril temiz bir gérintd verir. Ozellikle beyaz renkte
olanlari, klasik ve lUks restoranlarin vazgecilmez ortileridir.

Sentetik Ortiller: Sentetik olduklar icin, nispeten ucuz, yirtiimaya dayanikl: ve kolay
temizlenen kumaslardir. Gortinisleri guzeldir. Ancak cok kaygan olurlar, kizgin Gt ve
sigara temasindan, cabucak yanar. Bu yulzden uzun 6mirli olmaz. Daha ¢ok orta simif
lokantalarda kullanilir. En yaygin tirleri ise terilen ve polyester cinsi kumaslardan
yapilanlaridir.

Karisik Kumas Ortiiler : Yukarida sayilan kumaslarin disinda bunlarin karisimindan
yapilmis kumaglar da vardir. Bu tir kumaslardan yapilan drtiler, daha everisli olduklarindan
bircok restoran tarafindan tercih edilir.

Konaklama tesislerinde beyaz renk temizligin simgesidir. Bu nedenle lokantaciligin
baslangicindan beri yemek yenen yerlerde beyaz masa értiileri kullamlmustir.
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Glnumizde ise restoranlarin 6zelligi geregi ya da restoram daha ¢ekici yapmak
amaciyla masa ortileri, ic agici renk ve desenlerde segilebilmektedir. Ornegin, bir gece
kultibunde, bir kahvalti salonunda ya da acik hava restoranda, pastd, acik, canli tonlarda
mavi, yesil, sari, turuncu, pembe renkli hatta desenli bir ortl, buralarin atmosferine daha
uygun olur. Ancak, segilen kumaslarin renk ve desenleri restoranin tefrisinde hakim olan
renklerle bagdasmali, kolay temizlenebilmeli, iyi Uth tutabilmeli ve emicilik 6zelligi yuksek
olmalidr.

1.1.1. Alt Ortii (Molton-Miflon)

Masa Ortlsiinin altina serilen aba, kege, cuha gibi emici ve yumusak kalinca
kumastan yapilan ortllerdir. Kaymamas: icin, genellikle kare ve dikdortgen ortllerin
koselering, yuvarlak olanlarin biitlin cevresine lastik dikilerek kilif gibi masalarin Uzerine
gecirilir. Olglleri masa kenarlarindan 10 cm sarkacak olmasi yeterlidir.

Resim 1:Molton

Molton Kullanmanin Yararlari

@ Masayuzeyindeki purizleri ve kusurlari gizleyerek giderir.

@ Takimlarin masaya konulusu sirasinda gikacak gurdltiyd onler.

@ Tutucu 6zdligi oldugu icin Ustiindeki ortulerin kaymasini engeller.

@ Servis sirasinda dokulen sivi maddeleri emer.

@ Yan yana getirilerek kullamlan masa yizeylerinin seviye farkini kapatir.

1.1.2. Masa Ortileri

Genel anlamda masalarin kenarindan asagiya dogru sarkacak sekilde alt orti (Molton)
Uzerine serilen ortudir. Sarkacak kismi en az 30-35 cm olmalidir. Bu uzunluk sandalyenin
oturak kismi ile masanin Ustli arasindaki mesafeye esittir. Ortii boyu masamn boyundan 60
cm daha uzun olmalichir



Resim 2: Ortiisii serilmis masa

Masa gekillerine gore Orti boyutlar:

Masa Sekli Kag Kisilik Oldugu Ortii Sekli Ortii Boyutlar:
Kare Iki Kisilik Kare 140 X 140 cm
Dort kisilik Kare 150 X 150 cm
Dikdortgen Dort kisilik Dikdortgen 140 X 185 cm
Yuvarlak Iki Kisilik Yuvarlak 140 cm capinda
Dort kisilik Yuvarlak 150 cm ¢capinda
Alt kisilik Yuvarlak 185 cm ¢capinda
On kisilik Yuvarlak 215 cm ¢apinda
Dikdortgen Banket 8 kisi Dikdortgen 150 X 300 cm
Banket kombinasyon Dikdortgen 150 x 600 cm

Tablo 1: Ortii boyutlar:

1.1.3. Kapak (Napperon)

Kapak, masa ortllerinin cabucak kirlenmelerini 6nlemek ve hafif kirlenen ortiyi
servis sonuna kadar kullanabilmek amaciyla serilen bir Gst ortiddr.

Kapaklar boyut olarak masa ortllerinden kicuktlr. Géze hos gorinmesi icin
Ortulerden farkl1 renklerde olabilir.

Kapaklar baklava dilim gibi serilebildikleri gibi masamn kenarlarina paralel olarak da
serilebilir. Bu durumda kapaklarin boyutlart masa kenarlarindan 10 cm kadar sarkacak
sekilde olmalidir. Ayrica masalarda “Milyd” ( Amerikan Servis) olarak adlandirilan, biraz
daha dar ebatta kapaklar da kullanmimaktadir. Bunlarin értileri korumanin yan sira dekoratif
yan daha agir basmaktadir (Resim 4).



Resim 3: Kapaklarin masalara yerlestirilmes) Resim 4. Masaya
serilmis

Mily6
( Amerikan Servis )

Kapak Kullanmanin Yararlari

@  Esasmasa Ortulerini, leke ve yanmalara kars: korur.

@  Masaya yemek, su, icki dokilmesi halinde, daha kolay degistirilir, bodylece
yemegin kesintisi dnlenmis olur.

@  Degisik renk ve desenler kullanilarak restorana degisik bir hava verilebilir.

1.1.4. Skirt (Skort)

Ingilizcede “etek” anlamina gelmektedir. Servis dilinde ayn sekilde “skort” ifadesiyle
kullanImaktadir. Bife ve kokteyllerde masalarin ayaklarini yere kadar orten pileli, dokimli
OrtUlerdir. Sentetik veya ipeksi dokimle kumaslardan yapilir. Yerden uzunluklar: banket
masalarinin yerden yiksekligi kadar olup 3 veya 5 metreik boyutlarda yapilir. Panellerde
konusmacilarin oturduklar: masalarin 6n kisimlarim értmede de kullanilirlar.

1.1.5. Kdpuk =

Acik biufelerin veya display (displey)lerin
Uzerine dekor amaciyla kabartilarak serilen
Ortidar. Yapilan kabartmalar koplugi andirdigi
icin bu kavram ile ifade edilmektedir. Skértler gibi
parlak ve ipeksi kumaslardan yapilirlar. Acik
bufelerde yiyecekleri sergilemek veya yukseltmek
amaciyla masanin Ustline konan tabak, kasa ve
benzerini drtmek icin de kullanilir. Bifede diz bir
Ortinin verdiginden daha hos bir gérintQ verir.

| iy

Resim 5: K dpuk



1.2. Ortillerin Katlanmasi

Masa ortilerinin kolayca serilmesi ve toplanmasi icin, belli bir kural dahilinde
katlanmalar1 gerekir. Masa Ortlleri, yikamp Otdlendikten sonra camasirhanede, bu sekle
uygun katlanmalidir. Dogru sekilde katlanmus masa Ortlleri, servis personeline
calismalarinda zaman kazandiracak ve 6rtl serme isini daha pratik yapmasin saglayacaktir.
Masa drtllerinin sekli ve boyutu ne olursa olsun, asagidaki sekillerde gosterildigi gibi
katlanir.

1. Ortlyu uzunlamasina ikiye katlayiniz.

== =

————t -

Sekil 1:Ortii katlama

2. Uzunlamasina ikiye katli ortlyd, bir kere daha uzunlamasina ikiye katlayiniz.

"_"'_F__'T

1)

3. Uzunlamasina dorde katlanmis durumdaki 6rtlyd, bu defa kat yeri icte, kenarlar
dista kalacak sekilde, enineikiye katlayiniz.

Sekil 2: Ortii katlama

4. Enineikiye katlanan ¢rtlyQ, bir kere daha, yine kat yeri icte acik kenarlar dista
olacak sekilde ikiye katlayiniz.

5 1Y)
Sekil 3: Ortii katlama
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Sekil 4: Ortii katlama

Katlanmis masa ortlleri, raflara yerlestirilirken kat yerleri dista, agik kenarlara arkada
kalacak sekilde istif edilmelidir. Birkag cins Ortll Ust Uste konacaksa buyikler alta gelecek
sekilde yerlestirilmelidir. Boylece hem dizgin durmalari, hem de kolayca sayilmalar
saglanmus olur.

1.3. Ortilerin Serilmesi

Temiz masa Ortlleri serilmeden once, kirli ortllerin toplanmast gerekir. Ancak
toplama islemi gelisi glizel yapilmaz. Ortilerin kat izinden hareketle toplama yapilmali,
sayarak bohcalama aliskanlik haline getirilmelidir. Bu arada, kirli olan molton var ise dnce
bunlar degistirilmelidir.

Kirli ortiler toplandiktan sonra, bos kalan masalara uygun boylarda ortiler yalin katlar
atta, kat yeri masamin orta yerinde kalacak sekilde tek tek konularak serilmeye hazir hale
getirilir.

Bir masaya ortu serilirken siraaiyla su islemler yapihir:

e

e
=
i
S

b

=
-
e

e R e S T

Resim 6 : Ortil serme Sekil 5:0rtil serme

@ Ylzuinlzu salon girisine donunuz.
@ Ortuyl, uzunlamasina dorde katlanms sekilde masa Gizerine aginiz.

@ Sagave sola sarkan kissmlarin esitligini saglayimz. (Ortiiniin yalinkat
kenarlarzn:n altta ve kendinize bakan tarafta olmasna dikkat ediniz)



Resim 7:Ortii serme Sekil 6 :Ortii serme

@ Kollarimizi iki yana agarak parmaklarinizi 6rtuntin kat araliklarina yerlestiriniz.

(En at katina kiglk parmagimzi, alttan ikinci katina yizik ve ortaparmaklariniz
bitisik, diger katina da isaret parmaginizi, en Uste de bas parmaginiz gelecek sekilde
yerlestiriniz.)

Resim 8: Orti serme

@ Temiz Ortlyu iki einizle yukar: kaldirarak en alt kati, masamn karsi kenarindan
sarkitiniz.

(Bu islemi yaparken 6rtinin gergin, parmaklarimizin uygun kat aralarinda olmasina
dikkat ediniz.)



Resim 9:Ortiiniin aglmas Sekil 8:Ortiiniin agilmasi

@ Heriki dinizin bas parmaklarimzi serbest birakinmz .
@ Ortunin diger kenarini kendinize dogru gekiniz.

(Ortli katlarimin birbirine yapismasim 6nlemek icin ¢cekme islemi sirasinda dlerinizi
hefif silkeleyiniz.)

UL LR A

Resim 10:Ortinin serilmesi Sekil 9:Ortuniin serilmesi

@ Ortuyl iyice kendinize cekerek eldeki son kenar da serbest birakiniz.
1]

( Ortii Uzerindeki Uit cizgilerinin masa tizerinde orantil1 olmasina 6zen gosteriniz.)

@ Ortuyl serdikten sonra, masadaki
durusunu ve kenarlardan sarkan kisimlar:
kontrol ediniz.

@ Ortunin toplanan kisimlar: varsa
parmak uclari ile dizeltiniz.

(Ortiiye dlerinizie mimkin oldugunca az
dokunmaya calisiniz.)

Resim 11:Ortinun kontrol i
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1.4. Uzun Masa Ortilerinin Serilmesi

e e . . LA .1-,;"'.'.;-!'-"."\.-\-:\?-“.-' T O g e S
Uzun masa ortileri, ziyafetler, = e i

balolar, konferanslar vb. kalabalik
misafir topluluklarin katilacag
toplantilar icin  hazirlanan masalara
serilir. Boylar1 uzun oldugu icin bir Kisi
tarafindan serilemez.

Sekil 10 :Uzun masa 6rtist

Ortli dorde katli olarak masanin tizerine konur. Tek katli kenarlarin atta kalmasina
dikkat edilir. Karsilikl1 olarak masa uclarina gegilir.

Ortli havaya kal dirip agtiktan sonra masa lizerine, kenarlar esit sarkacak sekilde serilir.
Ortadaki yiksek cizginin yukariya gelmesine dikkat edilir.

Bir masaya birden fazla orti serilecekse diger ortllerde ayn sekilde masalara serilir.
Ortlerin birbirine 10 cm binmesi ve ¢izgilerin ayni dogrultuda olmas: gerekir.

1.5. Servis Srrasinda Kirli Masa Ortulerinin Degistirilmesi

Servis srasinda yemek masasinda kirlenmeler meydana gelebilir. Yine servisin
kalabalik oldugu guinlerde restoran masalari: bazen iki kere kullaniimak durumunda kalabilir.
Bu da misafir dntinde 6rtl degistirme durumunu ortaya ¢ikarir. Konuklarin ¢iplak masay: ve
atindaki kirli alt ortiyl goérmeleri istenmez. Kirli ortlyl kaldirirken aym anda temizini
ortmek onemlidir. Ortll degisimi, gayet estetik ve goz zevkini bozmayacak sekilde
yapiimalidir. Bunun icin soyle hareket edilir:

Resim 12:Kirli masa Ortusi degistir me

@  Masann Ustini bosaltimz.
(Yiyecek artiklarin: temizleyiniz. Ortii gok kirliyse, lekelerin Uizerine bir kumas pegete seriniz)

@  Temiz ortlyu, masa Uzerine uzunlamasina dorde katli sekilde koyunuz.

11



@  Sagavesolasarkan kissmlarin esitligini saglayimz.
(Ortiiniin yalinkat kenarlarin altta ve kendinize bakan tarafta olmasina dikkat ediniz.)

Resim 13:Kirli masa Ortusi degistirme

@ Kirli értintin karsidan sarkan kismini kivirarak masanin tizerine toplayiniz
(Bu islemi masa tablasinin gériinmesini engelleyecek sekilde yapinz.)

Resim 14:Kirli masa Ortusi degistirme

@  Temiz Ortlyu iki elinizle yukar: kaldirarak en alt kati, masanin kars: kenarindan

sarkitiniz.

%)

(Bu islemi yaparken 6rtinin gergin, parmaklarinmizin uygun kat aralarinda olmasina
dikkat ediniz..)

Resim 15:Kirli masa Ortusi degistir mes
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%)
Her iki ortlyl de kendinize dogru ¢ekiniz. (Bu esnada, temiz ortliniin Ustteki orta katzm:

Kirli ortinin kivrilmis olan kismini, yizik ve kiicik parmaklarimizla tutunuz.

serbest birakiniz)

Resim 16:Kirli értinin alttan ¢ekilmesi

@ Temiz ortlyu masamn Uzerine birakirken kirli ortiy altindan gekip aliniz.

(Cekme sirasinda, Ortllerin birbirine yapismamas: icin dinizdeki oOrtlyla hafifce
silkeleyiniz. Kirli 6rttyd alirken bas ve isaret parmaklarimzi kullarmmnz.)

& i

Resim 17: Ortuiniin kontrol edilmesi

@  Ortuyl serdikten sonra, masadaki durusunu ve kenarlardan sarkan kisimlar
kontrol ediniz.

a Ortiiniin toplanan kisimlar: varsa parmak uclar: ile diizeltiniz.
(Ortlye élerinizle mimkin oldugunca az dokunmaya calisinz.)

1.6. Skoért Takilmas ( M asa Etegi)

Bife ve display hazirlamada masalara skirt takilir.  Skértler masa ortusine piléeli
yerlerinden toplu igne ile tutturularak takilir. Bir diger yol da crt crt ( giysi ve
ayakkabilarda kullanilan yapiskan kumas) kullanilir.
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Kisa skortleri bir kisi takabilir. Fakat uzun skortler takilirken bir kisi skorti tutarken
digeri takmalidir. Skort takilirken su sekilde hareket edilir:

-t

Resim 18:Skért takma

@ Skort takilacak masalarin Gzerine normal ortuleri seriniz

@  Skort takma sirasinda kaymamasi icin Ortllerin Uzerine bdlirli araliklarla
agirhiklar yerlestiriniz.

@  Bir kdseden baslanarak skort toplu igneler ile 8-10 cm araliklarla Ortllye masa
kerarindan tutturunuz.

(Skortin Ust kenarimin yarim ile bir santim kadar yukarida kalmasina dikkat ediniz.)

@ Skort takma isleminin tamamlanmasina ragmen artan skort var ise bu kisim
gériinmeyecek sekilde diizglince masa altina gizleyiniz.

1.7. Kopuk Yapma

Resim 19: K 6pik yapma

@  Ortusi serilip skortli gekilmis masanin tizerine kopik yapilacak ortlyu seriniz.
@  Masanin sol tarafindan baslanarak ortlyu topaklar halinde tutarak bikme islemi
yapiniz.
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(Ortli yeterli gelmez ise ikinci bir ortii sererek kaldig: yerden devam ediniz. Olusan
dalgalarin birbirine orantili ve masanin kenarlarindan sarkmamamsina dikkat ediniz.)

1.8. Masa Ortulerinin Toplanmasi

Temiz masa Ortllerinin toplanmasi
islemi, daha ziyade, Ustl acik restoran,
konferans ve ziyafet salonlar1 gibi zaman
zaman kullanilan yerlerde stz konusudur.
Temiz Ortller toplanarak kaldirilir ve
gerektigi zaman tekrar kullanmlir. Masa
Ortllerinin ~ toplanmasinda  esas,  Ortl
cizgilerinin aym sekilde katlanmasidir.
Masada duran temiz bir orti su sekilde
toplanr.

Resim 20:M asa drtusiiniin toplanmasi
@  Ortl masaya ne taraftan ortilmiisse o tarafa geginiz.

(Ortlideki qukur cizgi ortiiniin masaya ne taraftan serildigini gésterir. Cukur Gtd izinin
bulundugu tarafa geginiz. )

@  Sol dinizle 6rtinun ortasindaki yiksek ¢izgiden tutunuz.
@  Diger dinizle de mimkin oldugu kadar obir kenara yakin bir yerden aym
sekilde tutunuz.

Resim 21:Masa drtustiniin toplanmasi

@  Ortuyl yukar: kaldirarak hafifce silkeleyiniz.
@  Serbest kalan yalin kat kenarlar ileriye dogru atilarak ortlyu masaya birakiniz.
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(Bu asamada Ortli dorde katlanms durumdadir. Ortli kenarlarinin bir birlerine denk
geldiginden emin olunuz.)

Resim 22: M asa ¢rtistinin toplanmas

@  lkiyekatlanmis olan ortinin ortasindaki sag-sol yonuindeki kabarik gizgiye aym
islemi bir kez daha yaparak masaya birakiniz.

Resim 23:M asa or tusiintin toplanmas:

@  Sol diniz ileride olacak sekilde, ortiniun ortadaki ileriye dogru olan kabarik
cizgiden tutularak havaya kaldirinz.
@  Ortunin serbest uglarin ileriye atiniz.
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Resim 24:Masa ortusiiniin toplanmasi

@  Buislemi bir kez daha tekrarlayiniz.

Resim 25: M asa ¢rtislnin toplanmast

@  Ortu toplamaislemini tamamlayarak ortyu kaldiriniz.
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(' UYGULAMA FAALIVETI

)

ISLEM BASAMAKLARI

ONERILER

@ Masa ortilerini temin ediniz.

@ Masa ortllerini seriniz.

@ Servis esnasinda masa  Ortllerini

degistiriniz.

@ Masalaraskort (masa etegi) takiniz.

@ Masa ortulerini toplayimz.

@ Camasirhaneden temiz masa Ortuleri
ainz.

@ Ortiileri alirken temiz ve tili olmasina
dikkat ediniz.

@ Her masanin Ustuine bir ortl ve bir kapak
birakiniz.

@ Sirasyla Ortlleri seriniz.

@ Butln oOrtuleri ayni standartta seriniz.

@ Ortileri  misafirlerden  izin  alarak
degistiriniz.
@ Hizli vetitiz olunuz.

@ Arkadasimizdan yardim alarak hizli
calisimz.

@ Ortuleri usuline uygun toplayiniz.

@ Camasirhaneye teslim etmeyi
unutmayimz.

@ Yaptigimiz her  calismada  hijyen
kurallarina uyunuz.

18




(' OLCME VE DEGERLENDIRME )

Coktan Secmeli Sor ular

A) Asagidaki coktan secmeli sorularin dogru secenegini yuvarlak icine alar ak
isaretleyiniz.

1) Asagidakilerden hangisi restoranda konuklar yokken drtlintin masanin hangi tarafindan
acilacagin belirten dogru terimdir?

A)Y Uiziinliz(i restoran girisine bakacak sekilde doniiniz.

B) Cukur cizgi tarafindan durunuz.

C) Yiksek cizgi tarafindan baslayiniz.

D) Restoran girisinden baglayarak saat yoniinde hareket ediniz.

2) Asagidakilerden hangisi orti agma islemi bittikten sonra yapilacak islemlerden biri
degildir?

A) Kat izlerinin kenarlara uzakligi kontrol edilir.

B) Parmak uclariyla rétuslanir.

C) Egiklikler kenarlardan hafifce silkelenerek duzeltilir.
D) Ortii sivazlanarak (it kat izleri yok edilir.

3) Temiz ortuler toplanirken masamn hangi tarafindan toplamr?

A) Cukur cizgi tarafindan

B) Yksek cizgi tarafindan

C) YuzUmUz restoran girisine bakacak sekilde
D) Restoran girisinden baglayarak saat yoniinde

4) Masaya birden fazla 6rtl 6rtilecekse birlesme yerlerinin birbirleri Gizerine bindirmeleri, en
az kag cm olmalichir?

A)5cm

B) 10cm
C) 15¢cm
D) 20 cm

5) Asagidakilerden hangisi sentetik kumastan yapilan pecetelerin tercih  edilmeme
nedenlerinden biri degildir?

A) Ucuzlugu

B) Saglikli olmast
C) Swvi emiciligi
D) Dayaniklilig:
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6) Asagidakilerden hangisi, masa alt 6rtistintin faydalarindan biri degildir?

A) Masanin kusurlarin: orter.

B) Servis sirasinda gurdltiy énler.

C) Kaza sonucu sivilarin dokdlmesini onler.
D) Masa Ortlistiniin kaymasini engeller.

7) Asagidakilerden hangisi masa alt értilerinin ebatlarint dogru olarak tarumlar?

A) Masadan 10 cm daha kisa olacak sekilde olmalidir.

B) Masaile ayn ebatta olmalidir.

C) Masadan 30 cm daha uzun olmalidir.

D) Masanin her tarafindan 10 cm sarkacak sekilde olmalidir.

8) Masa drtlleri masadan asagi kag cm. sarkmalidir?

A) 20-25 cm
B) 15-20 cm
C) 30-35cm
D) 40 cm

9) Asagidakilerden hangisi restoranda kapak kullanim nedenlerinden biridir?

A) Masa Ortlisiinin yipranmasim énler.

B) Masa ¢rtilerinin cabuk kirlenmesini 6nler.
C) Masa listiiniin ¢abuk temizlenmesini saglar.
D) Masanin purizlerini gizler.

B) Asagidaki sorulardayer alan paranteziclerine dogru olamna“D” yanhs olamina
“Y” harfini yazimz.

10) () Servissirasindakirli ortll degistirme, masanin Gzeri misafire gosterilmeden
yapimalidir.

11) () Peceteler misafirin kiyafetini korurken kendileri kirlenir.

12) () Uzun masa értllerini de diger masa drtiilerinde oldugu gibi sereriz.

13) () Kdpuk yapilmis masalar daha ¢ok 1Uks hizmet veren Ala carte restoranlarda
kullanlir.

14) () Masaoértilerinde Gtl katlamasi 6nce ayn yonde dérde, sonra aksi yéne dorde
katlanir.
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( PERFORMANS DEGERLENDIRME )

Asagida verilen uygulama konusunu 6gretmeniniz ya da bir arkadasinizin gézetiminde

yapiniz.

DEGERLENDIRME KRITERLERI

Evet

Hayir

Kiyafetini ve uygulamayla ilgili arag-gerecinin uygunlugunu kontrol ettiniz
mi?

Y Giznlzl salon girisine donduiniiz mu?

Ortliyi dorde katl1 olarak ince katlar1 altta ve kendinizden tarafta olacak
sekilde masa Uizerine serdiniz mi?

Ortiiniin saga ve sola sarkan kisimlarinin esitligini saglacimz n?

Parmaklarinizi értiniin kat aralarina uygun sekilde yerlestirdiniz mi?

Ortlyli yukar: kaldirarak alt katim masanmin kars: kenarindan sarkittimz mi?

Her iki einizin bas parmaklarimzi serbest birakip oOrtlnin diger ucunu
kendinize dogru ¢ektiniz mi?

Ortiiniin son katini kendinizden tarafa birakip, masadaki durusunu ve sarkan
kisimlarinin uygunlugunu kontrol edip diizelttiniz mi?

Ortlide toplanan kisimlar var ise bunlar: parmak uclariniz ile diizettiniz mi?

Islem basamaklarina uygun olarak kapaklar: serdiniz mi?

Masa ortilerini belirtilen stire ve usullerde serdiniz mu?

Servis esnasinda islem basamaklarin takip ederek kirli
masa ortllerini temizi ile dogru olarak degistirdiniz mi?

Masa kenarlarina bdirtilen asamalar1 takip ederek skorti uygun
sekilde ¢ektiniz mi?

Uygun malzemeleri kullanarak bdirtilen asamalara uygun
koplk yapabildiniz mi?

Degerlendirme sonunda yeterlik diizeyine ulasamadiysaniz,

“Ogrenme Faaliyeti-1'i” tekrar ediniz. Tum yantlarimz “EVET” ise “Ogrenme

Faaliyeti-2" ye geciniz.
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OGRENME FAALIYETI -2

( AMAC )

Yiyecek ve icecek Hizmetleri alaminda  restoranlarda kullamlan peceteleri
tanmyabilecek, yontem ve tekniklerine gore seri olarak katlayabilecek ve masalara
yerlestirebileceksiniz.

(' ARASTIRMA )

Cevrenizdeki yiyecek icecek isleamederinde kullamlan pecetelerin ne tlr
malzemelerden yapildiklarin, Olcllerini ve en yaygin kullamlan katlama sekillerini
arastirarak elde ettiginiz bilgileri yazili olarak sinifa getiriniz.

2. PECETELER

Peceteler misafirlerin yemek esnasinda kullandiklart kumas veya kagittan yapilmis
servis araclaricir. En ¢ok agiz silmek icin kullanilir. Ozellikle yemek esnasinda, icki icmeden
Once, bardagin yaglanmamasi ya da ruj lekesiyle kirlenmemesi icin dudaklarin yaginin ve
boyasinin alinmasi amaciyla kullanilir.

Ayni hareket, konusmak icap ettiginde de yapilir. Insanin parlayan yagl bir agizla,
karsisindaki ile konusmasi, pek hos degildir.

Peceteler ayrica dize serilerek elbiseye yemek ve icki dokilmesini de onler. Peceteler
cesitli sekiller verilerek masanin daha glizel ve estetik goriinmesine de katkida bulunur.

2.1. Pegete Cesitleri
2.1.1. Yapildiklar1 M alzemeye Gér e Pecgete Cesitleri

2.1.1.1. Kumas Peceteler

Kumas peceteler, masa ortllerinde oldugu gibi pamuklu, keten , pamuk — keten
karisimi veya pamuk terilen karisimn kumaglardan yapilir. Pecete yapinunda kullanacaginiz
kumasta, sivilar1 emicilik 6zelliginin yam sira, kolay temizlenebilir ve kalici sekil alabilir
Ozelliklerinin de olmasina dikkat edilmelidir.

Kumas pecetelerde, temizligin de simgesi olan beyaz renk kullanilir. Ortillerin renkli
olmasi durumunda pegetelerin de aym renkte olmasi, masa dekorasyonu agisindan énemlidir.
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2.1.1.2. Kagit Peceteler

Kagittan yapilan tek veya ¢ok katli pecetelerdir. Y emek masalarina nazaran daha ¢ok
kokteyllerde ve orta sinif yiyecek icecek isletmelerinde kullanilir. Kagit peceteler, € ve agiz
silmek icin kumas pecete yerine veya birlikte kullanilir. Renk olarak beyaz yaygindir, renkli
ve desenli olabilir. Bazi isletmeler pecete Gizerine kendi armalarini bastirir.

Kagit peceteler, boyut olarak kare bicimli 15 X 15 cm veya 20 X 20 cm olabilir.
Peceteler, misafirlere lggen seklinde ikiye katlanmis olarak ekmek tabagi ya da 6zel
pecetelik icinde sunulur.

2.1.2. Kullanildiklar: Yere Gore Pecete Cesitleri

Kumas peceteler, kullamldiklar: yere, zamana ve kullarilan kisilere gore farkli isim
alir. Bunlar:

@  Yemek peceteleri

@  Kahvalti ve cay pegeteleri
@  Servis(Garson) pegeteleri
@  Tepsi (Manset) peceteleri

2.1.2.1. Yemek Pegeteleri

Misafirlerin 6gle ve aksam yemeklerinde kullandiklar: kumas pecetelerdir. isletmenin
sinifina ve servisin kalitesine gore, keten, pamuklu veya teri-koton kumaglardan yapilir.
Yemek pecetelerinde, emicilik, tutuculuk ve kolay temizlenebilirlik gibi 6zelikler
bulunmalidir. Ayrica, dekoratif amagli kullamlan kumas pecetelerin kolay sekil alabilme
0zdligine de sahip olmasi gerekir.

Pecetelerin rengi masa Ortlleri ve salonun diger tefrisi ile uyumlu olmalidir.
Isleemelerde agirlikli olarak beyaz renk secilirken agik tonlarda renkli olanlar da
kullarmimaktadir.

Boyut olarak kare bicimli olup 45 X 45 cmile 60 X 60 cm arasinda degisebil mektedir.
Bunlarin en kullansli olanlari, 50 X 50 cm boyutlarinda olanlardir.

2.1.2.2. Kahvalt1 ve Cay Peceteleri

Misafirlerin kahvalti ve cay saatlerinde kullandiklari kumas pegetelerdir. Yemek
pecetelerinde olmasi gereken ozellikler, kahvalti ve cay peceteeri icin de gegerlidir. Kahvalti
servisinde kullamlan servis araglarinda oldugu gibi, kahvalti ve cay pecetderinin boyutlar:
da yemek pecetelerine gore biraz daha kiglktir. Genellikle, 35 X 35 cm ile 40 X 40 cm
boyutlar1 arasinda olur. Beyaz rengin yan sira, agik pastel renklerde de olabilir.
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2.1.2.3. Servis (Garson) Peceteleri

Garsonlarin servis sirasinda islerini daha kolay yapabilmeleri icin kullandiklari, beyaz
renkli pamuklu ya da keten kumastan yapilmig, 60 X 60 cm boyutlarinda olan pegetel erdir

Garson peceteeri kullamis amacina uygun olarak degisik sekillerde katlamr. Pegete,
sol kol Uzerinde tasinacak ise su sekilde katlanir:

Sekil 1 Sekil 2 Sekil 3 Sekil 4

Garson Pegetesinin Katlanmas

Pecete diiz acildiktan sonra Uce katlanir. Bu islem pecete (¢ esit parcaya bdlinmis
sekilde 6nce birinci kat, daha sonra ayni sekilde ikinci defa katlanarak yapilir. Pecete elde
servis amacli kullanilacaksa enlemesine bir kere daha katlanir (sekil 4).

8

Servis (Garson) pegetesi bilek hizasinda asilarak sol kolda,
katlanms olarak cepte veya el de tasinabilir.

Resim 1 Gar son pecetes
Servis Pecgetelerinin Sagladigi Faydalar ve Kullamildigr Yerler

@ Bos tabaklarin toplanmasinda, gomlek veya ceket kolunun kirlenmesini 6nler.

@ Sicak tabak tutmada, tepsi, fayans vb. servis kaplarin tasirken elin yanmasin onler.

@ Temiz tabaklarin ve takimlarin tasinmasinda parmak izinin kalmasin onler.

@ Yemek kaplarinin taginmasi sirasinda gizilmelerini ve kaymalarin: onler.

@ Konuklarin masasina bir sey dokildiginde, etrafa yayilmasim engellemede ve
temizliginde kullanilir.

@ Soguk sunulan saraplarin servisinde, siseyi sarmada kullanilir.
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2.1.2.4. Teps (Manset) Peceteleri

Tepsiye konulan malzemderin kaymasini  ve
tepsilerin  kirlenmesini  dnlemek amaciyla kullanilan
pecetelerdir. Ayrica servis esnasinda tepsinin daha hos
goérinmesine de katkida bulunur. Gunimizde kullamm
kolayligi vermesi acisindan kagit olanlart  (dolly)
kullanmImaktadir. Kagit olanlari, hem desenli olmalar1 hem
de cesitli ebatlarda olmalar1 sebebiyle kullamnmu oldukca

yaygindir.

Resim 2.. Dolly

2.1.3. Pecete Katlama Sekilleri

Pecete kullamimi ve katlanmast ¢ok uzun yillar 6ncesine dayanmaktadir. Peceteler,
masalarin dekoratif yonini zenginlestirmek amaciyla ¢ok degisik sekillerde katlanmustir.
Peceteler daha cok agzin silinmesi amaciyla kullamldigindan, 6zelikle 1950'li yillarda
misafir sagligi agistndan mimkin oldugunca pegetel ere az dokunulmasi yoluna gidilmistir.

Pecete katlama aliskanligi zaman zaman 6nemini kaybetse de 1980'li yillarda tekrar
benimsenmeye baslanmustir.

Peceteler camasirhanede yikamp Utllendikten sonra, boyuna ve enine olmak Uzere
dorde katlanirlar. Bu arada, pegete Ustlinde isletmenin armasi varsa, o da Uste getirilir. Bu
katlama sekline Utll katlamas: denir.

Peceteler, camasirhaneden alimirken mumkiin oldugunca kiristirmadan ofise getirilip
raflarinaistiflenmelidir.

Restoran servise hazirlanirken peceteler, masalarin ve salonun giizel gorinmesi
amaciyla bir takim sekiller verilerek katlanir. Pek cok pecete katlama sekilleri vardir.
Bunlarin icerisinde en ideal olani, katlama esnasinda peceteye en az dokunma ile yapilan
katlama seklidir. Pecetelerin, camasirhaneden geldigi sekli ile kuvere yerlestirilmesi dahi s6z
konusu olabilir.
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2.1.3.1. Basit Katlama Sekilleri

a) Tek Basamak

Basit bir katlama sekli olup en az € dokunan katlama sekillerinden birisidir. Su
sekilde hareket edilerek katlarr.

.T
|
Sekil 5: Peceteyi ortadan ikiye Sekil 6: Alttan ve Ustten kenarlari
) katlayiniz. iceriye dogru katlayimz.
(Ust kenari alt kenara oranla biraz (Pecetenin katlarimin temiz ve diizgiin
daha genis katlayiniz.) gér inmesine dikkat ediniz.)
A
Sekil 7: Alt kenari bir keredaha Sekil 8: Basamak olusturacak sekilde
yukariya dogru katlayimz. kuver deki yerine yerlestiriniz.
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b) Merdiven

Resim 3: Peceteyi tek kat olarak agimz.

L]

Resim 4: Pegeteyi sola dogru ikiye
katlayiniz.

Pecetenin alt ve Ust kenarlarim, dort Resim 6
parmak eninde olacak sekildeiceriye Alt kenar1 bir kere daha katlayiniz.
dogru katlayimz.

Resim 7
Pecetenin orta kismini, yukari Resim 8
kaldirirz.
Orta parmaginiz altta, isaret
parmaginiz Ustte olacak sekilde (Kuverdeki yerine koyarken katlar:n diizgiin
peceteyi tutarak yukar: kaldiriniz. gorUnmesine 6zen gosteriniz)
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c) Zarf Katlama Sekli

Resim 9
Peceteyi tek kat acarak tepe acisi
yukar: gelecek sekilde Ucgen haline
getiriniz.

Resim 11
Sag ve sol kenarlari bir kez daha ortada
birlesecek sekilde katlayiniz.

Resim 13

Ust taraftaki tiggeni asagiya dogru
kapatarak peceteyi zarf sekline
getiriniz.

e —

Resm 10

Pecetenin sag ve sol alt koseerini ortada
birlestiriniz.

Resim 12
Pecetenin alt kismimi yukariya dogru
katlayiniz.

(Katlama islemini yukar:da bir ticgen, altta
dikdortgen olusacak sekilde yapin:z)




d) Smokin Katlama Sekli

Resim 15 Resim 16
Peceteyi taban kenarindan, iki parmak
Peceteyi tek kat acip tepe acisi yukari eni kadar yukari katlayinmz.
gelecek sekilde ticgen haline getiriniz.

Resim 18

Resm 17 Pecetenin sag Ust kosesini de asagiya
o dogru katlayiniz.
Peceteyi, Ucgen kismn alta gelecek (Smokinin yaka kismlarmin “ V' harfi
sekildeters geviriniz. olusturacak sekilde olmasna dikkat ediniz.)

Sag Ust koseyi alta dogru katlayiniz.

Resim 20
Smokinin asagiya sarkan uglarin alttan
arkaya dogru katlayimz.
(Kuver tabag:na, varsa amblemi
kapatmayacak sekilde yerlestiriniz)

Resim 19
Y eni olusan sag ve sol koseleri smokinin
yakasina paralel olacak sekilde arkaya
Kivirinmz.
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e) Gomlekli Smokin K atlama

Resim 21

Tek kat acilmis peceteyi, acik kenarlar
yukar: gelecek seklinde ikiye katlayiniz

Resim 23

Peceteyi sirt kismu Uste gelecek sekilde
ters cevriniz
Sag ve sol Ust kdseleri ortada
birlestiriniz.
(Katlanan kisimlarin bozulmamasina
Ozen gosteriniz)

Resim 25

Resim 22

Smokin icindeki Ust kbseyi  asagiya
dogru cekerek gomlegin yakalarim
olusturacak sekilde yanlara agimz.

Pecetenin st katini 6nce geriye dogru
sonra daileriye dogru katlayiniz.
(Katlanan kenarin ortadaki kat yerine
cakisacak sekilde olmasina dikkat
ediniz.)

Resim 24

Her iki yandaki alt koseleri, arkaya
Kivirinmz.

Asagidaki kenara diizgiin bir gériniim
vermek icin iki parmak eni kadar alta
Kivirinmz.



Resim 26

(Kuver tabag:na, varsa amblemi
kapatmayacak sekilde yerlestiriniz)

f) Banth Silt Katlama Sekli

Resim 27

- Resim 28
Ince kenarlarint olusturan kdse asagiya

gelecek sekilde pegeteyi dorde En Ustteki kat1 ortaya kadar, bir parmak
katlay1niz kalinliginda, rulo yapinz.

Resim 29 :
. Rem3
Rulonun sag ve sol uclarin: altta kalacak (Pecetenin kirlenmemesine ve seklinin
sekilde arkaya kiviriniz. bozulmamasina dikkat ederek tabaga

yerlestiriniz)
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2.1.3.2. Kllah Seklinde K atlanan

Peceteler
a) Koni Katlama Sekli

Resim 31
Peceteyi tek kat olarak aginiz.

Resim 33

Sag Ust koseyi asagidaki kenarin
ortasina getirerek bir ticgen olusturunuz.

Resim 35
Ucgenin sagindaki katlama izi ortaya
gelecek sekilde peceteyi yuvarlayiniz.
(Yuvarlama islemini sag diniz
pecetenin icine sokarak yapiniz.)

32

-

Resim 32
Peceteyi ek yerleri asagiya gelecek
sekilde ikiye katlayiniz.

n

Resim 34
Ucgeni sola yatirarak tek bir kare elde
ediniz (Katlama esnasnda kenarlar:n
birbirine paralel olmasna dikkat ediniz.)

Resim 36
(Seklini bozmadan dik olarak kuverdeki
yerine yerlestiriniz.)



b) Basit K ilah

Resim 37 Resim 38

Peceteyi, yalin kat kGseleri asagiya Pecetenin alt késesini
] ! yukariya
gelecek sekilde dorde katlayiniz. katlayarak tiggen haline getiriniz.

Resim 39

Resim 40

Pecetenin alt kdselerini arkaya kiviriniz.

SN SR (Dik olarak kuverdeki yerine yerlestiriniz,)
Birbirinin icerisine sokarak sabitleyiniz
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c¢) Sivri Kilah

Resim 41 Resim 42

; = e in alt kosesini yukariya dogru
Pegeteyi, yalin kat koseleri asagiya Pecetenin _
gelecek sekilde dorde katlayiniz. ticgen olacak sekilde katlayiniz,
(Tek katl: kogeleri, Ust koseye iki parmak
kalacak sekilde katlay:niz)

Resim 43

Tek kat koseleri onde kalacak sekilde, Resim 44

at koseleri arkaya kivrilarak tutturunuz. _ _ o
Peceteyi kuvere dik olarak yerlestiriniz.



d) Ta¢ Katlama Sekli

Resim 45

Resim 46
Sag Ust kbseyi, alt kenarin ortasina
gelecek sekilde katlayimiz.

Yalin kenarlar asagiya gelecek sekilde
peceteyi ikiye katlayiniz.

Resim 47 Resim 48
Sal alt kiseyi ise Ust kenar ortasina Peceteyi Ust kisimlarindan tutarak ters
gelecek sekilde katlayimz geviriniz, pegeteyi birakmadan tam

ortasindan ikiye katlayinz.
(Bu islemi yaparken, daha 6nce katlanan
yerlerin bozulmamas:na dikkat ediniz.)

Resim 50
Resim 49 Soldaki tiggeni ortadan ikiye katlayarak
Her iki yandaki kiiclk Ucgenlerin st kenarini sagdaki tiggenin altina
asagiya bakmasini saglayiniz. yerlestiriniz.
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Resim 51 Resim 52

ev'?gi?" ?gdl"’:“ S.O(Ij‘f’l,?g.ru g: de Taban kismin agarak katlama islemini
Gevl ayniisiemi diger Licg tamamlayiniz.

uygulayiniz. (Dik olarak kuverdeki yerine yerlestiriniz,)
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e) ingiliz Pecetes

Resm 54

Resim 53

Once sag alt, sonrada sol alt kdseler Uist

Yalin kat agilmis pegeteyi ug kisimlar: kése Uzerinde birlestirilir.
yukar: gelecek sekilde licgen katlayinz.

Resim 55

Resim 56

Asagidaki kdseyi Once yukariya, sonra
yansi kadar da asagiya katlayimz. Sag ve sol alt koseleri arkaya kivirarak

) birbirine tutturunuz.
(k katlama islemini tepe noktasindan

yaklagik iki parmak agagida olacak
sekilde yapiniz.)

Resim 57

(Kuvere yerlestirmeden once, pecetenin
yan uzant:lar:na degisik sekiller veriniz).

37



f) Bur¢ Katlama Sekli

Yalin kat acilmis peceteyi uc kisimlar
yukar: gelecek sekilde licgen katlayinz. Resim 59

Once sag alt, sonrada sol alt kdseler Uist
kose Uzerinde birlestirilir.

Resim 61

Resim 60

Sag ve sol alt koseleri arkaya kivirarak

Alt kdseyi geriye dogru kiviriniz birbirine tutturunuz.

Resim 62

(Kuverdeki yerine dik olarak
yerlestiriniz.)
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g) Frak Kuyrugu

Resim 63

Resm 64

Peceteyi, tepe noktas: asag1 gelecek

sekilde ticgen katlayinz. Sag ve sol koseleri alt kdsede birlesecek

sekilde katlayinz

Resim 65 Resim 66
~ Alt koseleri tekrar st kosede Alttaki Uggeni Ustteki Ucgenlerin
birlesecek sekilde ortadan yukariya ortasina gelecek sekilde iki kere
katlayiniz. katlayiniz..

Resim 67

Resim 68

Sag ve sl alt koseleri arkaya kivirarak (Peceteyi kuvere yerlestirirken yandaki
birbirine tutturunuz . uzant:lara hafifce asagrya eginiz)
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h) Viking Bashg

Resim 69

Peceteyi, tepe noktas: asag1 gelecek
sekilde Ucgen katlayiniz.

Resim 71

Alt kdseleri tekrar Ust ksede birlesecek
sekilde ortadan yukariya katlayiniz.

Resim 73

Asagidaki Giggeni yukariya dogru
katlayiniz.

(Katlama iglemini iki parmak asag:da
olacak sekilde yapiniz.)

Resim 70

Sag ve sol koseei at kosede
birlesecek sekilde katlayinz

Resim 72

Ayni koseleri yarilarina kadar, saga
ve sola acarak katlayinmz.

Resim 74

Sag ve sol at koseei arkaya
kivirarak birbirine tutturunuz.

Resim 75
(Kuverdeki yerine dik olarak
yerlestiriniz)



2.1.3.3. Akordeon K atlamal
Peceteler

a) TavusKusu Kuyrugu

Resim 76

Peceteyi saga dogru ikiye katlayimz.

-
Resim 78
Akordeon katli kisim dista kalacak

sekilde peceteyi enlemesine ikiye
katlayiniz.

Resim 80

Peceteyi akordeon kisimlarindan tutarak
yelpaze seklinde aginiz.

(Peceteyi kuvere, kuyruk kismenin
masan:n ortasina bakacak sekilde
yerlestiriniz)
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Resim 77

Pecetenin ¥4 [0k kismim akordeon
seklinde katlayiniz.

(Katlanan kissmlar:n esit kal:nl:klarda
olmasina 6zen gosteriniz)

Resim 79

Sagda olusan karenin Ust kosesini
asagiya katlayarak yelpazeninigine
yerlestiriniz.

(Katlama islemini yal:n katlar:n
bulundugu koseden yapiniz.)



b) Yelpaze Katlama

Resim 81

Resim 82
Yalinkat acilmis peceteyi ortadan ikiye Ayni islem bir kere daha yapiniz.
katlayiniz

Resim 83 Resm 84

Peceteyi uzunlamasina 6niintize alarak

tamamun akordeon seklinde katlayimz Peceteyi sag ve sol kenarlarnndan tutarak

yelpaze seklinde agimiz.

(Akordeon katlama yaparken katlar:n
esit aral:klarda olmasina 6zen
gosteriniz)

(Y elpaze seklinde acarken akordeon
katlarin bozulmamasina dikkat ediniz).
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c) iki Kath Yelpaze

Resim 85

Peceteyi, acik tarafi asagiya gelecek
sekilde ikiye katlayiniz.

Resim 87

Peceteyi uzunlamasina dniintize alarak
akordeon seklinde katlayimz.

(Akordeon katlama yaparken katlar:n
esit aral:klarda olmasina 6zen
gosteriniz.)

Resim 89

Peceteyi katlar1 misafir tarafindan
gorulecek sekilde kuverdeki yerine
yerlestiriniz

. —.

Resim 86

Alttaki acik kenarlari, bir kere daha
yukariya katlayimz.

(Katlama islemini Ust kenardan iki
parmak kadar agag:dan yap:niz)

-

Resim 88

Tamam akordeon seklinde katlayiniz.



d) U¢ K ath Yelpaze

Resim 90 Resim 91
Peceteyi acik taraf1 asagiya gel ecek Once Usteki kati, sonra da alttaki kati
sekilde ikiye katlayinz. ikiser parmak eninde araliklarla Gst Uste
katlayiniz.

Resm 92 Resim 93
Peceteyi uzunlamasina dntintize alarak Peceteyi iki kenarindan tutularak
tamamini akordeon seklinde katlayimz. yelpaze seklinde aginiz.

Resim 94

Peceteyi katlar1 misafir tarafindan
gorulecek sekilde kuverdeki yerine
yerlestiriniz.



€) Simetrik Yelpaze

Tek kat acilmis pecetenin tamanun
akordeon seklinde katlayimz.
(Katlar:n esit aral:klarla olmasna
dikkat ediniz.)

Resim 97

Sal taraftaki kisimi da ortaya katlayimiz.

Resim 99

Acilan yelpazeerin birbirine simetrik
olmasina dikkat ediniz.
Kuverdeki yerine yerlestiriniz.

Resm 96

Pegetenin 6nce sag tarafim ortaya dogru
katlayiniz.

Akordeon katlarin kenarlarindan tutarak
Once sag, sonra da sol tarafim yelpaze
seklinde aginiz.



2.1.3.4. Fantezi Katlama Pegeteler
a) Gul Katlama

Resim 100
Yalin kat acilan pegetenin her bir Resim 101
kosesini ortada birlegsecek sekilde
katlayiniz. Pegeteyi ayn sekilde bir kere daha

katlayiniz.

Resim 102
Resim 103

Ayni katlamay: bir kere daha
peceteyi ters cevirerek yapiniz.
(Peceteyi ters cevirirken yapilan
katlamalar:n bozulmamasina dikkat
ediniz)

Pecetenin ortasindaki birlesme yerini
parmaginizla sabitleyip koselerin
atindaki kisimlarim yukari gekiniz.

Resim 104

Resim 105

Alttaki butn koseleri yukar
cekerek guliin yapraklarin
olusturunuz.

Pecetenin seklini bozmadan kullanilacak
olan tabagin igerisine yerlestiriniz.
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b) Lotus Cicegi Katlama

Resim 106 Resim 107
Yalin kat agilan pegetenin her bir Peceteyi ayni sekilde bir kere daha
kosesini ortada birlesecek sekilde katlayimz.
katlayiniz.

Resim 109

Resim 108
Alttaki bitin koseleri yukar: gekerek
Ayni katlamayi bir kere daha guliin yapraklarint olusturunuz.
peceteyi ters cevirerek yapiniz.
(Pegeteyi ters cevirirken yapilan
katlamalar:n bozulmamasina dikkat ediniz)

Resim 110 Resim 111
En alttaki koseler de yukar: gekilerek Pecetenin seklini bozmadan kullamlacak
lotus cicegi sekli veriniz. olan tabagin igerisine yerlestiriniz.
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c) Cam Agaa Katlama

E]
-J.
i

Resm 112 Resim 113

Pegeteyi tek kat agimz. Sag ve sol
koseleri ortada birlesecek sekilde
katlayiniz.

Ortada birlesen koseleri disartya dogru
yarisina kadar aginiz.
(Bu agma islemini saga ve sola dogru
Ucgenler olusacak sekilde yapiniz.)

Resim 114

Resim 115

Pecetenin alt kenarini iki kez yukari
katlayimz. Pegeteyi yan cevirerek akordeon
seklinde katlayiniz.

Resim 116

Peceteyi alt kenarlarindan bardak
icerisine yerlestirdikten sonra sag ve sol
kenarlarindan acarak sekli tamamlayiniz



d) Cift Mum Katlama

Resim 118

Resim 117 Pecetenin Ust kismimi ortaya dogru rulo

seklinde katlayiniz.
Sag ve sol kenarlari ortada

birlestiriniz. Alt ve Ust orta kenarlar
disar1 aginiz.
(Katlar: disa dogru acarken olusan
Ucgenlerden Usttekilerin, alttakilere
oranla daha kiicik olmasna dikkat
ediniz.)

Resim 119 Resim 120
Pegeteyi cevrilerek diger kism 2 cm Peceteyi, rulo kisim iceride kalacak
eninde akordeon seklinde katlayiniz. sekilde ortadan ikiye katlayimz.
Resim 122
Pecete taban kisminda tutularak uygun Sag ve Sag ve sal dis kenarlar
bir bardagin icerisine yerlestiriniz. bardaktan sarkacak sekilde yanlara

aginiz.
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e) Yekenli Katlama Sekli

Resim 123 Resim 124
Alttaki kseyi yukariya katlayarak

Peceteyi yalin koseler asagiya gelecek peceteyi ticgen haline getiriniz.

sekilde dorde katlayimz.

Resim 126

Pecetenin taban kenarindan sarkan

Ucgenin sag ve sol kenarlanm, ortaga kisimlarin, alta dogru kivirinmz.

birlesecek sekilde katlayiniz.

, Resim 128
Resmizr
Pecete avug icerisine yerlgstirilerek i Y elkenli gorunimii kazanduril mis
kisimdaki yahril(:l%ﬂ?rmbl rer birer yukars peceteyi kuverdeki yerine yerlestiriniz.
1rimz.
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f) Kugu K atlama Sekli

Resim 129 Resim 130
Icerisine aliminyum folyo yerlestirerek Sag ve sol Ust koseleri, alt kose Uzerinde
peceteyi, tepe kismi asagiya gelecek birlesecek sekilde asagiya dogru
sekilde Uicgen olarak katlayimz. katlayimz.

Resim 132

Resim 131
Sag ve sol koselerden tutarak pegeteyi Ayni islemi bir kere daha yapiniz.
iceriye dogru katlayamz.

Resim 133 Resm 134
Onceden yelkenli katlama yapilmis (Ayniislembirinci katlamaya yel paze
peceteyi kugunun gdvdesi gérinimii katlama sekli ilave edilerek tavus kusu

verecek sekilde yerlestiriniz, gOrunimi de elde edebilirsiniz)
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2.1.3.5. Pecetelerin Dogru ve Simetrik Olarak Kuvere Yerlestirilmes

peceteler kuvere en son yerlestiriimeidir. Ogliniine, pegetenin katlams sekline ve kuverde
kullamilan malzemelerin durumuna gore pecetder, farkli yerlere konabilir. Masadan
kaldirilmalar ise servisin bitiminde konuklarin masadan kalkmasindan sonradir. Peceteler,
kuverde su sekillerde yerlestirilir.

Masalara servis acilirken kuverde
servis tabagi kullamlmayacak ise kuver

tabaginin konulacag: yere peceteyi orantili
sekilde yerlestiriniz.

Resim 135
Kuver tabagi kullaniliyorsa :

@ Tek basamak
@ Merdiven

@ Koni,

@ Yelpazeve
@ Kilah cinderi

Kuver tabagina veya ekmek tabagina
konabilir. Peceteyi secmis oldugunuz katlama
sekline gobre tabagin icerisine, varsa amblemi
kapatmayacak sekilde yerlestiriniz.

Resim 136

Fantezi sekillerden ayakta duramayan
peceler, bir destekleyici arag ile kuverdeki yerine
yerlestirilir.  En  uygun ara¢ genelikle su
bardagidir.

Peceteyi bardagin (Tercihen ayakli bardak)
icerisine yerlestiriniz, bardag: da kuverdeki yerine
yerlestiriniz.




Kahvalti kuverinde kagit pegeteler agirlikli
olarak kullamlmasina ragmen kumas pegete
kullamliyor ise peceteyi kuverdeki catalin sol
tarafina yerlestiriniz.

Resim 138

Kagit pecete kullanilacaksa veya teras
bahce gibi rizgara acgk yerlerde kuver
hazirlamiyorsa tercihen yatik modeller secilerek
catalin altina yerlestiriniz.

Resim 139
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(' UYGULAMAFAALIYETI )

Islem Basamaklari

Oneriler

@ Pegeteleri temin ediniz.

@ Pegeteleri katlayimz.

@ Pegeteleri kuverdeki
yerlestiriniz.

yerlerine

@ Camasirhaneden temiz ve GtllU pegeteleri
secerek aliniz.

@ Acacaginiz kuver sayisina orantili pegete
aliniz.

@ Pegeteleri usultine uygun katlayimz.
@ Butln pegeteleri ayn sekilde katlayiniz.
Hizl1 ve seri olunuz.

@ Peceteleri kuverdeki yerlerine yerlestiriniz.

@ Butln pegetelerin son kontrollerini yapiniz.

@ Butin bu islemleri yaparken pecetelere ¢ok
az dokunun.

@ Hijyen kurallarina uyunuz.




(' OLCME VE DEGERLENDIRME )

Asagidaki sorular1, dogru buldugunuz secenekleri isaretleyerek cevaplayinz.

1. Asagidakilerden hangisi sentetik kumastan yapilan pecetelerin  tercih  edilme
nedenlerinden biridir?

A) Ucuzlugu

B) Saglikli olmast

C) Swvi emiciligi

D) Kolay katlanabilirligi

2. Asagidakilerden hangisi pecete katlamanin amaclarindandir?
A) Pecetelerin kirlenmesini onler.
B) Misafire agzim silmesini hatirlatir.
C) Masa dekorasyonunu saglar.
D) Tabagin tozlanmasini onler.

3. Asagidakilerden hangisi pecetelerin masadan kaldirilma zamanmini en dogru sekilde
belirtir?

A) Anayemekten sonra

B) Tath servisinden sonra

C) Konuklar masadan kalktiktan sonra

D) Yemek servisi bittikten sonra

4. Asagidakilerden hangisi garson pecetesinin kullanim yerlerinden biri degildir?
A) Tasima sirasinda sol kolda
B) Masadaki yemek kirintilarinin stiptrilmesinde
C) Sicak tabaklarin tutulmasinda
D) Sarap takdimi ve servisinde

5. Asagida katlanmis pecetelerden hangisi kuverde bardagin icerisine konur?
A) Yekenli katlama sekli
B) Tavus kusu katlama sekli
C) Kugu katlama sekli
D) Cift mum katlama sekli

6. Garson pecetesi elde servis amagl kullanilacaksa asagidaki asamalardan hangisi
dogrudur?

A) Duz acilan pegete 6nce Uce katlanir, enlemesine bir kez daha katlanir.

B) Duz acilan pegete dnceikiye katlanir, iki kere de enlemesine katlanir.

C) Diuz acilan pegete dnce ikiye katlanir, bir kere de enlemesine katlanir.

D) Duz acilan pegete 6nce Uggen katlanir, iki kere de enlemesine katlanir.
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7. Pegetelerin kuvereyerlestirilis sekillerine gore asagida verilenlerden hangisi yanlistir?
A) Kuver tabagi yok ise kuver tabagimn konulacag: yere
B) Kuver tabag veya ekmek tabaginin icerisine
C) Kuverde kullanilan su bardaginin igerisine
D) Dessert takimlarinin dort parmak ilerisine

8. Asagidakilerden hangisi manset pecetelerin faydalarindan biridir?
A) Servis sirasinda tepside olusabilecek sesleri onler.
B) Tepsiye konulan malzemelerin kaymasini onler.
C) Teps Uzerindeki kirleri gizler.
D) Restorandaki diger pegeteler ile uyumunu tamamlar.
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( PERFORMANS DEGERLENDIRME )

DEGERLENDIRME KRITERLERI

EVET

HAYIR

Peceteyi  “viking bashg” katlama sekline gore katlayip
kuverdeki yerine yerlestiriniz.

Pecete katlama islemine baslamadan once illerinizin ve katlama
yapacaginiz alanin temiz olduguna dikkat ettiniz mi?

Peceteyi tepe noktasi asagiya gel ecek sekilde katladimz mi?

Pecetenin sag ve sol kdselerini alt késede birlesecek sekilde
katladiniz mi?

Pecetenin alt kdselerini Ust kdsede birlesecek sekilde ortadan
yukariya katladimz mi/

Ayni koseleri yarilarina kadar saga ve sola agarak katladimz mi?

Asagidaki Uggeni yukaridan iki parmak asagida olacak sekilde
yukariya dogru katladimz mi?

Peceteyi sag ve sol koselerinden tutup arakaya dogru kivirdiktan
sonra uclarin birbirine tutturdunuz mu?

Kuverdeki yerine dik olarak yerlestirdiniz mi?

Peceteyi “cift mum” katlama sekline gére katlayip kuverdeki
yerineyerlestiriniz.

Pecete katlama islemine baslamadan once illerinizin ve katlama
yapacaginiz alann temiz olduguna dikkat ettiniz mi?

Duz acilmis pegetenin sag ve sol kenarlarim ortada birlestirecek
sekilde katladiniz mi?

Ortanin biraz Uzerinden parmaginizla bastirarak énce Ust
kenarlarini, daha sonra da alt kenarlarini disa dogru acarak
katladimz mi?

Pecetenin Ust kismimi ortaya dogru rulo seklinde katladiniz mi?

Pecetenin diger tarafim kendinize gevirerek 2 cm eninde olacak
sekilde ortaya dogru akodion seklinde katladiniz mi?

Rulo yapilmis kisim iceride kalacak sekilde peceteyi ortadan ikiye
katladimz mi?

Katlanan kismin kalin tarafindan tutarak bir bardagin icerisine
yerlestiriniz mi?

Pecetenin uclarini, bardaktan asagiya sarkacak sekilde yanlara
actimz m?

Peceteyi bardagiyla birlikte kuverdeki uygun yerine yerlestirdiniz
mi?
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CEVAP ANAHTARI

OGRENME FAALIYETI 1 CEVAP ANAHTARI

1. A
2. D
3. A
4, B
5. A
6. C
7. D
8 C
9 B
10 (D)
11 (D)
12 (Y)
13 Y)
14 (Y)

OGRENME FAALIYETI 2 CEVAP ANAHTARI

WO|N|O|0~ WIN|E
W oO|>oOwmOn>

DEGERLENDIRME

Faaliyet sonundaki sorulara dogru cevap verdiyseniz bir sonraki dgrenme faaliyetine
geciniz. Eger yanlis cevaplariniz varsa basa donerek tekrar ediniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Masa Ortileri ve Pegeteler” modiiliinde yer alan 6grenme faaliyetlerini bitirdiniz.
Ogretmeninize bas vurarak onun belirleyecegi bir sinav yontemiyle biitiin moduliin genel
degerlendirmesini yapmasini isteyiniz. Bu modul ile verilen yeterligi kazandinmz ise bir
sonraki modile gecebilirsiniz.
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